Isabel Giiell Lopez

EL CEREBRO AL DESCUBIERTO

El don de la palabra; los sentidos; las emociones; la
complejidad del movimiento; la memoria... constituyen
entramados funcionales que la ciencia comienza a desvelar.

(Como se produce el lenguaje? ;Qué hay tras el mila-
gro del enamoramiento? ; Como se inicia la acciéon? ; Dénde
se almacenan los recuerdos? Estos son algunos de los dmbi-
tos e interrogantes que la doctora Isabel Gtiell aborda con
asombrosa claridad y amenidad. Gracias a su experiencia
clinica y a una magistral capacidad de divulgacidn, la auto-
ra pone muy en cuestion el tépico de que el cerebro sea el
“gran desconocido” de la ciencia y del ptiblico.

Paso a paso, la ciencia nos deslumbra con unos descu-
brimientos que El cerebro al descubierto expone de modo
fluido y accesible, sin alejarse del rigor cientifico impres-
cindible para apreciar la asombrosa realidad de nuestro
cerebro; su evolucidn, organizacién y funcionamiento.
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Conocer los procesos bioldgicos implicados en
el desarrollo cerebral nos serd muy titil para enten-
der y favorecer el crecimiento de nuestros hijos. Y
tener presente que pese al paso del tiempo el cere-
bro contintda aprendiendo (o sea, que es capaz de
modificar su estructura microscépica en cada nueva
experiencia siempre que tenga la motivacioén y los
estimulos para optimizar su rendimiento) nos ayu-
dard a envejecer mejor. De la misma forma, un
conocimiento en el campo de la genética permitird
entender como se perpetia la vida.

Todas estas funciones se explican con casos cli-
nicos. Es el paciente y su lucha contra la enfermedad
—como ejemplo y fuente de inestimable valor huma-
no y cientifico— quien nos muestra el camino para
seguir avanzando en el conocimiento del cerebro.




